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〈夢獸之島〉遊戲腳本 

 
  

 
  

 
一、 遊戲主題 
  末代人類從古代文人身上習得夢之絕技，進而平息噩夢獸的故事。 
 
二、 故事大綱 
  全世界由於高度文明發展，環境破壞殆盡，歷經地殼變動、海平面上升、

隕石撞擊等天災，整個星球幾乎被死海（除了怪獸外沒有其他生物，人類進去

會吸入瘴氣瀕臨死亡）覆蓋，全世界僅存少數人類，居住在夢獸之島上。夢獸

之島是由數個小島所組成的島嶼群，有叢林、湖邊、海裡、空中等地形，每種

地形分布著不同的怪獸與夢獸。在夢獸之島的世界，從古至今都有夢獸，夢獸

以吸食人類的夢想維生，吃了怎樣的夢，就會產生什麼樣的行為與思想。過去

的夢獸之島曾有一段夢獸與人和平共處的時光，然而，隨著文明的累積，人心

逐漸變的貪婪，產生權力、金錢、名利種種妄想的夢境，吃下人類汙濁夢想的

夢獸，變成暴躁無比的噩夢獸，甚至危害族人的性命，分別佔領了多個島群。   
 
  島上有種特別的職業馴夢師，他們專門馴服夢獸，世代居住在馴夢師聚落

中。這時，馴夢師氏族祭壇所在之地的洞穴突然連結到古代，祖父拿出夢獸祖

譜交給馴夢師少男／少女（玩家飾演的主角），告知他改變夢獸之島的時機到

了，他的使命是要穿越洞穴回到古代，依循祖譜找尋古代文人習得夢之絕技，

學習如何將噩夢獸變成好夢獸。主角拜師學藝，並幫助文人們找回重要的夢想

信物，一一收服各個小島群的夢獸，卻聽說終極噩夢獸穹夢也覺醒了，它行經

之處都會變成死海，夢獸之島的面積逐漸縮小，連主角居住的馴夢師聚落也變

為死海，人類的生存面臨危機。此時，洞穴的時空通道竟自動封印了，最後，

主角在馴夢師氏族的祭壇洞穴裡，拼湊祖譜的線索，練就屬於自己的夢之絕

技，與收服的夢獸合作，終於平息穹夢。 
 
三、 角色介紹 
（一）主要角色 
  玩家飾演的主角，為馴夢師氏族的少男／少女。一開始玩家會先選擇種類

別，分別有：劍士、弓箭手、魔法師。 
 
（二）次要角色 
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  林海、姚葦、張深、龍瑛、葉石 
 
（三）其他角色 
  武器店鋪老闆、藥水店鋪老闆、裝備店鋪老闆、馴夢師氏族、平民百姓 
 
四、 情節設定 
（一）開始 
  玩家選擇種類別（劍士、弓箭手、魔法師），一般的怪獸可以用種類別原有

的技能，像是：揮劍、射箭、魔法球等方式攻擊，攻擊後會掉出金幣、怪獸的

象徵物，像是蜻蜓怪掉出翅膀、烏龜怪掉出龜殼。夢獸則需要學會夢之絕技，

將噩夢獸馴化成好夢獸，收服飼養。玩家可運用金幣及怪獸象徵物到商店交易

裝備、武器、藥水等等。 
 
（二）中間 
  玩家取得祖譜，祖譜中包含夢獸圖鑑、古代前輩的線索。玩家須完成前輩

的任務，每位前輩會教導玩家不同的夢之技能，每種技能對應的夢獸不同，玩

家學習技能後回到現代，抵達各島群收服夢獸。馴養夢獸的過程，玩家將收到

教導正確的豢養夢獸方式的手冊（包含睡眠時間、陪伴夢獸時間等）、正確的餵

食食材（食材可在打獵、採集中獲得）。每種夢獸的功能不同，有些可以騎乘，

飛在空中、游進水裡，有些可以散步、撒嬌、撿寶物等等。 
 
（三）結束 
  玩家在洞穴中複習所有前輩的主要生命歷程，拼湊出祖譜的線索，練成自

己的夢之絕技，每位玩家隨著種類別、裝備等不同，會練就不同的夢之絕技。 
 
五、 遊戲基本角色設定 
  玩家有生命值（碰到怪獸、夢獸生命值會減損，當生命值歸零時，經驗值

即歸零）、魔力值（使出絕技時需要付出一定的魔力值）、經驗值（經驗值到達

100%即升級，每升一級得到五點技能點，技能點可用來增強已習得的技能）。

級數愈高所需的經驗值就愈高，魔力值、生命值的總量也會升高。 
 
六、 遊戲場景設定 
（一）夢獸之島以外大多為死海： 
  死海是瘴氣壟罩的區域，沒有怪獸存在，有夢獸出沒，此處玩家進入死海

會一直消耗生命量，可以藉著防毒面罩進入。 
（二）夢獸之島： 
  玩家在遊戲中可以體驗多種環境，像是：岩石峭壁、深海、漂浮島嶼、樹

洞、森林、海市蜃樓，穿越吊橋、拉繩索、搭乘飛船、潛水艇、獨木舟等等。 
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七、 遊戲對象設定 
此遊戲適合10歲以上之青年、青少年玩家體驗。可做成單機遊戲，也可做

成線上遊戲。若製作成單機遊戲，可讓兩名玩家透過一台電腦一同進行遊戲

（少許任務內容須經微調）。若製作成線上可讓玩家與玩家間一同組隊破解任

務、提升角色等級。 
 
八、 設計理念 
  夢獸一詞取自臺灣文學家葉石濤 1，他將作家比喻成吃夢為生的夢獸。本

遊戲自此寓意延伸，架構食夢為生的夢獸，在現代因為吸食汙濁的夢而變形成

噩夢獸傷害人類。然而，在古代曾有一群文人，用自身的理想，豢養了成群的

好夢獸。古代人即台灣新文學史中 2五位作家：姚一葦、林海音、張深切、龍

瑛宗、葉石濤，主角須完成古代人交付的夢想信物任務，夢想信物寄託了文人

的生命重要回憶，也就是台文館收藏這五位文人的展品：皮箱、象偶、名人題

字錄、輪椅、藤椅，在聆聽文人的遊戲指示時，能增進玩家對展品的理解，並

透過與文人（遊戲內建任務角色）的互動體驗，更深入認識這幾位臺灣文學作

家的貢獻。 
 
  遊戲情節發生在夢獸之島的人類面臨噩夢獸的來襲，主角馴夢師回應召喚

踏上時空旅程。如同台灣文學家賴和的感嘆：「啊！時代進步與人們幸福原來是

兩件事，不能放在一起並論的啊！」3在科技變遷的當代社會，面臨了環境破

壞、貧富懸殊、人心紊亂、食安、自殺、暴力、情色種種問題層出不窮，遊戲

當中穹夢所到之處寸草不生，將極度空虛，不在乎周遭環境的現代心靈空虛具

象化，比喻連自己都失去，喪失活著的價值，只渴望毀滅。主角馴夢師拜訪古

代前輩學習馴養夢獸的方法。象徵現代人向過去文學家取經，從中體會當時文

學家，面對日本殖民、戰後後殖民的時代，他們在社會、思想急遽變遷的時代

浪潮下，用文字書寫省思、記錄悲傷，並寄託溫熱燦爛的理想。故事的最後，

玩家從五位文人的生命窺見台灣新文學運動的樣貌，並鍛鍊出自己的夢之絕

技，帶著玩家創造出屬於自己的夢想，以宇宙性關懷世界的胸懷，平息穹夢的

憤怒，挽救瀕臨滅亡的夢獸之島，比喻當代的我們受臺灣文學的滋養，將有可

能孕育一股不容小覷的心靈力量。 
 
九、  絕技說明（視覺效果/絕技功能） 

（一）林海傳授之絕技「城南舊影」 
1. 視覺效果： 

                                                       
1 「作家本來猶如一隻吃夢為生的夢獸，他哪裡知道這個夢獸也需要靠麵包生活，而麵包並非

終日做夢就可得到的啊！」摘錄自葉石濤著作〈府城之星，舊城之月〉。 
2參考陳芳明《臺灣新文學史》的分期，臺灣新文學運動自 1895 年臺灣受日本殖民開始 
3 摘自賴和 1928 年的著作〈無聊的回憶〉 
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  出現防護罩般的磚牆，同時磚牆會湧出陣陣海浪，圍繞在玩家旁邊。碰到

海浪的夢獸每5秒鐘將會減少30的血量，減少血量的現象持續一分鐘，此絕技一

次只能同時影響兩隻夢獸。 
2. 取材： 
  「城南舊影」取財自林海音同名自傳《城南舊影》，結合林海音作品《城南

舊事》中的舊城的意象與海的意象。 
 
（二）張深傳授之絕技「遍地紅花」 
1. 視覺效果： 

以玩家為中心所在地之範圍，會出現熊熊燃燒中的紅花，可對碰到範圍內

的三隻夢獸作出夢獸總血量20%的損傷，玩家使出此絕技需付出15%的總魔力

量。絕技〈舉翮連雲〉，視覺效果為玩家周邊的天空範圍將出現火紅的雲，降下

雷電，範圍內五隻夢獸將會減損總血量25%，玩家使出此絕技需付出20%的總

魔力量。 
 
2. 取材： 
    「遍地紅花」取材自張深切所寫劇本《遍地紅》。「舉翮連雲」來自「張深

切徒步旅行之名人題字錄」中文人莊太岳的題字「舉翮連雲」，為結合友情力量

的絕技。 
 
（三）龍瑛傳授之絕技「紅塵夜流」 
1. 視覺效果： 
    玩家周邊湧出映有夜空的一道河流，並伴隨夜流出現半透明女子的倩影，

在夜流範圍內的四隻夢獸會減損40%的血量，並停滯在原地5秒鐘，角色須付出

25%的魔力值。 
 
2. 取材： 
  「紅塵夜流」取材自龍瑛宗的小說《紅塵》及《夜流》，當中的女人靈魂，

來自他筆下的女性角色，以此凸顯創傷時代中的堅毅，呈現龍瑛宗纖美而哀愁

的文字風格。 
 
（四）葉石傳授之絕技「府城星．舊城月」 
1. 視覺效果： 

出現一大片星雲與一彎明月在玩家頭上。此絕技會耗費玩家50%的魔力值

量，並可快速恢復玩家50%的生命值量。因穹夢的殺傷力極高，此心法有助於

玩家對抗穹夢。 
 
2. 取材： 
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    「府城星．舊城月」取材自葉石濤1980年刊載於聯合報的篇章〈府城之

星，舊城之月－日據時期文壇瑣憶〉，以其居住的土地台南府城、星月的光輝，

象徵葉老在台灣新文學運動史上的輝煌成就。 
 
十、 分場大綱及對話示意 
  結合五位文學家生平及展品之遊戲任務（標楷字體為遊戲中的對話，玩家

需點擊人物進行對話，在遊戲中的對話框中按「下一步」即可看到完整的對話

內容） 
 
（一）任務：姚葦與他的皮箱 
1.  場景對話及指示：時光洞穴旁 
 
馴夢師爬出時光洞穴，發現時光洞穴附近有一口箱子。 
玩家需點擊箱子進行對話。 
 
箱子：「旅人呀！我是文人姚葦的皮箱，別看我破破舊舊的喔！我可是很有故事

的呢？」 
馴夢師（喃喃自語）：「奇怪了，這裡是哪裡啊？」 
箱子：「這裡是夢獸之島啊！我是姚葦的皮箱，請帶上我去四處探險吧，我一直

在等待像你這樣的人來。」 
馴夢師：「這箱子有什麼特別的地方嗎？」 
箱子：「我可不是普通的皮箱呢！當初姚葦帶著我探訪美國，四處深入了解戲劇

廣博的知識，姚一葦將我放在這個地方，就是希望勇敢的旅人呀！你可以去思

考旅程究竟獲得些什麼呢？旅程中提箱中又裝塞了些什麼呢？我裡面已經裝了

你需要的東西，儘速踏上旅程吧！這個世界需要你。」 
 
任務指示與流程：玩家點擊皮箱後獲得個人配備空間，裝有「乾糧（補充生命

值用）、藥水（補充魔力值用）、初級武器（依職業分配 弓箭手-弓、箭，法師-
法杖， 劍士-劍）、金幣」玩家可將武器裝備在身上，使用鍵盤進行攻擊，以及

依遊戲指示，將乾糧、藥水設定在鍵盤快捷鍵，對戰時能夠及時補充生命值、

魔力值。 
 
馴夢師：「哇，有了這些東西，旅程一定會順利許多！」 
箱子：「可別小看夢獸之島上！這裡儘管存在好夢獸，但有些夢獸的行為日益狂

暴了。而且，某些夢獸甚至會偷走人們的夢想信物，如果被夢獸偷走了你的夢

想信物，你將會過的渾渾噩噩，想不起來自己的初衷啊！加油，旅人，出發冒

險吧！」 
馴夢師：「等等！我才剛到這個地方，實在有些不知從何開始呢。」 
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箱子：「這卷地圖你拿去吧！姚葦留下這幅指引旅人前往海市蜃樓的地圖，那邊

的景色你一定得去瞧瞧！再會了！」 
 
2.  任務設計理念說明： 
  此任務中，皮箱取材自劇作家姚一葦的生平，他寫作劇本《一口箱子》的

動機來自於劇作家姚一葦赴美考察戲劇，帶了一口皮箱，另外《一口箱子》劇

本內容也圍繞在一個箱子所衍生的故事。遊戲中姚葦箱子所說「你可以去思考

旅程究竟獲得些什麼呢？旅程中提箱中又裝塞了些什麼呢？」改編自姚一葦從

美國返台，提著一個小箱子，所產生的感觸。以皮箱的意象開啟馴獸師的旅

程，使玩家能夠體會當時文人遊歷、留學的心境。 
 
 
（二）任務：海市蜃樓中的象偶 
1.  場景對話及指示：海市蜃樓 
馴夢師經過一座舊城時，遇到看起來非常苦惱、傷心的林海音。 
林海音站在破舊的大宅院前，看起來耗盡了力氣，奇怪的是大宅院看起來忽明

忽暗，就像幻象一樣.....。 
 
林海：「哎呀！怎麼辦啊！原本很善良的夢獸，竟然吃到黑暗的噩夢，轉變成巨

大的噩夢獸將舊城毀了，這裡的居民能逃的也都逃走了。可是.....一部分友人贈

送的象偶也在一片混亂中，被夢賊搶走了！那可是寄託著朋友們的關心、思

念，非常珍貴的象偶呢！」 
馴夢師：「啊！真是太可怕了！那妳還好嗎 沒有受傷吧？」 
林海：「我費盡了極大的力氣，使出幻影術「城南舊影」，有了這樣的防護罩才

保護了剩下的居民以及留下僅存的、我心愛的象偶。年輕人呀！你能夠幫助我

拿回被搶走的 10個象偶嗎？因為噩夢獸與夢賊數量非常之多，請組成四人的隊

伍，一起收服15隻噩夢獸以及 10隻夢賊！」 
馴夢師：「沒問題！交給我吧」 
林海：「兇猛的噩夢獸與夢賊就躲在三公里外，靠近藍色大海附近的大倉庫裡

面。」 
馴夢師：「唉呀！有沒有更多的線索呢？」 
林海：「我們這邊流傳一段話是這樣的「我們看海去！藍色的大海上，陽著白色

的帆。金紅的太陽，從海上升起來，照到海面照到船頭，我們看海去！」等你

看到那片海自然就會懂得啦！」 
 
任務指示與流程：林海說完後，遊戲畫面即出現一道細微的金黃光線作為指

示，玩家需沿著金黃光線行進，即可來到藍色大海旁的大倉庫。玩家需組成四

人小隊，一同擊退倉庫內的100隻夢獸。另外，大倉庫內會有許多夢獸用來保管
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贓物的大箱子，小隊需兩人合力將箱子徒手打破，有些裡面會掉出象偶，有些

則會掉出藥水瓶、金幣、書本等與任務無關的物品，每小隊需搜集10隻象偶才

算完成任務。完成任務後回去找林海音，點擊對話框。 
 
林海：「真是太好了！為了感謝你的勇敢，我將「城南舊影」這個絕技交付給

你！」 
馴夢師：「非常感謝！不過我很好奇，請問你知道為什麼噩夢獸會突然增多了

嗎？」 
林海：「噓！因為你的幫忙我才偷偷告訴你，因為啊我負責編輯的報紙，《蓮河

報》刊登的詩作〈故事〉，被認為影射當局政府，為了息事寧人，我趕緊辭掉了

主編工作。那些噩夢獸大概是吃了當局政府人員黑暗的力量吧！」 
馴夢師：「原來是這樣啊！」 
林海：「年輕人！看來你身上有非常勇敢光明的力量，啊！突然想到，聽說漂浮

島與最近有些紛亂，你可以去看看文人張深切需要幫忙嗎？」  
 
2.  任務設計理念說明： 

場景的設置參考林海音《城南舊事》中的意象，設定成有宅院、一座舊城

的景象。海的意象來自《城南舊事》其中一篇〈讓我們看海去〉，林海的對話：

「我們看海去！藍色的大海上，陽著白色的帆。金紅的太陽，從海上升起來，

照到海面照到船頭，我們看海去！」節錄自〈讓我們看海去〉中主角英子所讀

的課文。另外，此任務中林海提到夢獸轉變的原因，參考真實事件「船長事

件」（又稱林海音事件）的經過，讓遊戲玩家了解當時言論自由受限的困境。 
 
………（略） 

 
（五）任務：葉石的心法 
1.場景指示及對話：蓊鬱的千年古木上，一間樹屋（樹屋內部畫面：滿室堆積

如山的書刊雜誌，牆上掛著他的老師西川滿的訓示：「作家不能求報酬，要認真

生活、刻苦過日，要孜孜不倦地寫到死。」。牆角擺放著書桌及櫥櫃，書櫃裡擺

放著他多項著作，到處漂浮著他著作中的大字，如：我的勞動是寫作。） 
 
    主角來到了一座魔法森林，看見森林中央一棵蓊鬱千年古木，高聳入雲，

主角按照指示爬上頂端，出現一間樹屋，主角在此會見聲譽遠播的葉石。（任務

角色「葉石」外表：高齡八十幾歲，一襲簡樸的襯衫、長褲，菸不離手，染患

眼疾，滿頭白髮，牙齒也脫落不少。） 
 
葉石：年輕人，抱歉呀，沒什麼東西能招待遠道而來的你，最近連椅子都壞

了，只能委屈你了。你來找我有什麼事嗎？ 



2018 臺灣文學館數位遊戲腳本學生組金獎〈夢獸之島〉  

8 
 

馴夢師：像您這麼偉大的作家，一定知道不少事情。聽說您知道宇宙穹夢的秘

密，可以請您告訴我嗎？ 

葉石：看你的樣子，你不是這個時代的人吧！作家這行業頂多只是跟農夫和工

匠一樣，是地上之鹽。其實沒什麼了不起，只是遭天譴，被上天選中了，總有

股力量驅使我寫。你想要得到祕密做什麼呢？ 

馴夢師：前輩，是這樣的，我的時代有許多夢獸瘋狂了，甚至會攻擊人，我希

望解開傳說中能為人類帶來福祉的宇宙穹夢的秘密，召喚超夣讓他們平靜下

來。 

葉石：我這樣一個老朽的作家記憶力實在不好啊，我似乎曾將秘密分批書寫在

著作裡，我需要坐下來思考整理整理，你能先幫我修復我的藤椅嗎？這個藤椅

必須去葫蘆巷找到戴著黃色水仙花的工匠修理，穿過異族居住的土地就到了。

拿去吧！這份卷軸地圖可以帶你前往葫蘆巷。 

 

任務指示與流程：最終任務難度提升，玩家需長途跋涉，且任務需進行的指令

較多。（任務遊戲場景設定：玩家攀過重重岩壁，泳渡溪流及瀑布。） 
主角抵達途中休息處「祭壇」，設有武器店鋪、藥水店鋪、裝備店鋪。（任務遊

戲場景設定：一個草及竹子搭的祭壇，牆壁上掛著夢獸頭骨，地上擺放著三個

盛滿水的陶壺，陶壺中插著奇異的花，前面供奉著某種作物和烈酒。祭壇前有

個女子（銀花）手抱嬰兒，喃喃自語。） 
 

………（略） 

 
葉石：在你離開的這段時間，你所處的時代已經起變化了，通往你的時代的洞

口即將關閉，你的時代即將被傳說中的穹夢吞噬。 

 

葉石：我的生命像傻瓜的一生，不過，年輕人，我希望你也像傻瓜才好，不要

計較一時的利害得失，要去估量你活著對這個土地和人民有什麼貢獻？年輕人

啊，扎根在你的土地上，和它生死與共吧。我現在就交付給你協助你馴服夢獸

的心法——府城星．舊城月。快去吧，年輕人！未來人們的夢想，就靠你守護

了。 

 

任務指示與流程：玩家穿越洞穴回到現代後，通往過去時空的入口立刻封閉，

洞穴變回普通的洞穴，玩家依照指示戴上防毒面具，整座洞穴被瘴氣壟罩，穹

夢已逼近馴夢獸氏族的聚落，從地圖上看，整座夢獸之島幾乎變成慘灰色。玩

家依循祖譜一一召喚夢獸，回顧時空之旅遇到的作家生命簡史，並選擇正確的

記載後，祖譜冒出巨大的光束，照亮整個洞穴，玩家身上也閃閃發光，玩家得

到屬於自己的光華燦爛之永恆絕技，迎戰穹夢，順利平息牠的憤怒，穹夢再次

沉睡沉入島底。 
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2.  任務設計理念說明： 
  角色葉石所居住的地點蓊鬱古木，創作理念取材自《臺灣現當代作家研究

資料彙編－葉石濤》，當中形容葉石濤一生著作等身，其兼具作家、評論家、文

學史家等身分，讓一片荒煙蔓草長出了蓊鬱密林。故此段落具象化他對臺灣文

學的貢獻，讓角色葉石擁有不可思議的書寫魔法。角色葉石對自身文學家的看

法，如：遭天譴、地上之鹽、對土地的貢獻等等，文句摘自其書籍，反映其價

值觀。也營造角色親切、提攜後進的態度，貼近現實中葉石濤的教師身分，以

及其在文壇的形象。安排主角踏上旅程，異族比喻葉石濤筆下的西拉雅族群，

其多篇文章反映台灣多元族群融合的現象，如：《西拉雅族的末裔》，遊戲任務

角色銀花則取自其筆下西拉雅女人潘銀花，呈現母姓族群觀點。葫蘆巷配戴水

仙花的工匠則取自《葫蘆巷春夢》、《黃水仙花》兩本著作。 
 
 
全文終。 
(此為 2018 學生組金獎〈夢獸之島〉部分刪減的公開版本) 




